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2 •	Torrada com manteiga 
sachê

•	Tangerina
•	Suco de limão e gengibre

•	Pão de forma integral 
com peito de peru e 
cream cheese

•	Laranja
•	Leite com mel

•	Mini esfiha de frango
•	Mamão
•	Suco de limão

•	Biscoito de polvilho
•	Pera
•	Suco de morango

•	Mini pão de leite com 
patê de atum

•	Banana
•	Suco de laranja e cenoura

•	Mini pão australiano 
com salpicão de frango

•	Abacaxi
•	Suco de cajá

•	Bolo mesclado
•	Cenoura baby
•	Suco de laranja 

•	Mini ciabata com patê 
de ricota temperada

•	Creme de abacate
•	Suco de abacaxi

•	Cereal
•	Maçã
•	Leite com cacau

•	Pão com granola com 
queijo prato

•	Salada de frutas
•	Suco de manga

•	Tapioca com geleia 
sachê

•	Melão
•	Suco de tangerina

•	Mini pão de queijo
•	Melancia
•	Leite com maracujá

•	Mini pão sirio com 
patê de azeitonas verdes

•	Banana prata
•	Suco de cajú

•	Pão baguete gergelim 
com queijo branco e alface

•	Mamão
•	Suco de melancia

•	Bolo de fubá
•	Tomate cereja
•	Suco de laranja e acerola

•	Pão de forma com 
patês coloridos (beterraba, 
cenoura e salsa)

•	Laranja
•	Suco de abacaxi e 

gengibre

•	Wrap de peito de peru 
e requeijão

•	Iogurte com mel e granola
•	Suco de uva

•	Misto frio (pão de 
forma,muçarela e 
presunto)

•	Banana 
•	Chá mate gelado

•	Bolacha de água e sal 
e geleia sachê

•	Abacaxi
•	Leite com morango

•	Pão de hamburguer 
aveia com patê de peru

•	Palitinhos de pepino
•	Suco de acerola

•	Mini esfiha de carne
•	Melancia
•	Chá com leite


